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7 o0 . Ziel
/ o

Menschenrechte sind universell, unteilbar und unverauferlich. Sie decken sowohl das
Zivilrecht, als auch politische Rechte ab - so zum Beispiel das Recht auf Leben, Freiheit
und Sicherheit sowie auf korperliche Unversehrtheit und Meinungsfreiheit. Der Schutz

Inhaltsiibersicht ... 2 der Menschenrechte besteht aus einer Reihe von Rechtsvorschriften. Ein Bestand-
teil dessen sind Kinderrechte: Kinder haben das Recht auf besonderen Schutz, da
Abschnitt | - Einfihrung ... 3 sie Ausbeutung und Missbrauch schutzloser gegeniiberstehen als Erwachsene. Eine
1. Ziel 3 grundlegende Vereinbarung in diesem Zusammenhang ist die UN-Kinderrechtskon-
2. Hauptthemen ... 3 vention, die fir alle Menschen unter 18 Jahren gilt. Diese UN-Konvention ist das erste
. . rechtsverbindliche Dokument zum Schutz der Rechte von Kindern und umfasst vier

3. Schlisselbegriffe ... 3

Grundprinzipien: Nicht-Diskriminierung, das Wohl des Kindes, das Recht auf Leben,

bolernziele ... 4 Uberleben und Entwicklung sowie die Achtung der Meinung und des Willens des Kindes.
5. Liste der Aktivitaten ... 4 Sie sind gesetzlich zu garantieren.
Abschnitt Il - Aktivitst 5 Dieses Modul stellt die Fundamente fir das Zusammenleben in einer demokratischen,

schni ) WVIRATEN friedlichen und respektvollen Umgebung vor. Die wesentlichen Kenntnisse, Fahigkeiten
Aktivitat 1: Landkarte der Menschenrechte ... . S und Werte, um in einer Demokratie zusammenzuleben, miissen ein Leben lang durch
e EinfUhrung ... 5 Erfahrung und Praxis, durch das Leben und Handeln in einem demokratischen Umfeld
e AnleitUng 5 und von frihestmadglichem Alter an, erlernt und gefordert werden’.
e Auswertung ... 7 Darum geht es bei der Menschenrechtsbildung. AuBerdem ist Menschenrechtsbildung ein
Aktivitat 2: Olympiade ... 8 essenzieller Bestandteil, um geschlechtsspezifischer Gewalt wirksam entgegenzutreten.
e Einflihrung ... 8
e Anleitung ... 8 2. HauPHhcmcn
'AUSWQFtung ‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ q ° Menschen_/K|nderrechte Te|lnehmende lernen |hre Rechte kennen und Sle auf
Aktivitat 3: Lass uns , dariiber“reden! ... ... ... ... ... (0] spezifische Situationen anzuwenden
«EinfUhrUNG 0 * Die Rechte anderer Mitmenschen respektieren: Vom Wissen zur Praxis

_ , * Empowerment: Lernen, Kinderrechte zu schiitzen und zu verteidigen
e Anleitung ... 0
e Auswertung ...
3. Schlisselbegrit-fe

Plan ... 12

Grundrecht < Zivilrecht und politisches Recht ¢ Konvention
Modulliste ... 13 Zwingendes, bindendes Gesetz [hard law] » Menschenrechte e« Kinderrechte

Unverauflerliche Rechte » Ratifizierung  Soziale und wirtschaftliche Rechte
Nicht zwingendes, nicht-bindendes Gesetz (soft law]

2 'Europarat, Compasito, 2007, online verfligbar unter: http://www.eycb.coe.int/compasito/ 3



http://www.eycb.coe.int/compasito/
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4. Lernziele

* Das Bewusstsein fir Menschenrechte und insbesondere fir Kinderrechte scharfen

¢ Gleichberechtigung starken (unabh&ngig von Geschlecht, Klasse, Race, Religion)

* Fahigkeiten und Fertigkeiten erwerben, um Menschenrechte zu verteidigen

e Einstellungen zur Achtung von Gleichstellung und Menschenwiirde entwickeln

e Teilnehmende motivieren, aktive und verantwortungsbewusste Mitglieder ihrer
Gemeinschaft zu werden @ Gesamtdaver %/\’ Materialien

- 2% .
* Kritisches Denken und Reflektieren 60 Minuten || Lokale und regionale Karten

Vorbereitung: 10 . . .
Durchfihrung: 40 ] Kopien der UN-Kinderrechtskonvention,

Nachbereitung: 10 KRK (kinderfreundliche Fassung)

MLandkar+c der Menschenrechte

5. Liste der Akdtivitaten

— EINFUHRUNG

In dieser Aktivitat untersuchen die Teilnehmenden, wie sich die UN-Kinderrecht-
skonvention auf das Leben der Menschen im eigenen sozialen Umfeld und in ihren
Materialien Relevanz? Communitys auswirkt. AuBerdem werden die Teilnehmenden fir geschlechtsspezifische
Ungleichheiten in der Ausiibung ihrer Rechte sensibilisiert.

* Lokale und regionale

Karten
Landkarte der . * Kopien der UN-Kinder- — ANLEITUNG
Menschenrechte 60 Minuten rechtskonvention, KRK
(kinderfreundliche
Fassung)® Die Padagoglnnen teilen die Teilnehmenden in kleine Gruppen auf

und bitten diese, eine Karte ihrer Stadt/Gemeinde zu malen. Sie sollen

* 3-4 improvisierte ihre Hauser, wichtige offentliche Gebaude oder Sehenswirdigkeiten,

Kostime
Olympiade 35 Minuten . . offentliche Dienstleistungseinrichtungen sowie andere Orte, die
* Papiermedaillen e e . . -
« Zugang zu Musik wichtig fir die Gemeinde sind (Schulen, Krankenh&user, Parks,
Frauengesundheitszentren, Tankstellen, Arbeitsplatze, Geschafte
Lass uns . * Thematische Karten etc.), einzeichnen.
L | 45 Minuten _
~dariiber” reden! * Kopien der Karten

Wenn die Karten vollstandig sind, fordern die Padagoginnen die Teil-
nehmenden dazu auf, ihre Karten aus einer Menschen- und Kinder-
rechtsperspektive zu betrachten und zu analysieren. Hierfir werden
Kopien der UN-Kinderrechtskonvention ausgeteilt (kinderfreundliche
Version, siehe Verlinkung oben). Z.B.: Welche Menschen- und Kin-
derrechte verbinden sie mit den verschiedenen Orten auf ihren
' Karten? So wiirde beispielsweise eine Synagoge/Kirche/Moschee
P mit Religionsfreiheit in Verbindung gebracht; eine Schule mit dem
‘ Recht auf Bildung; Frauengesundheitszentren mit dem Recht auf
Zugang zu besonderer Pflege, der Forderung der sexuellen Rechte
und der Gleichstellung der Geschlechter.

2Den Aktivitdten werden ein, zwei oder drei Sterne zugeordnet. Drei Sterne stehen hierbei fir ,sehr empfohlen™.
3Siehe KRK (kinderfreundliche Fassung), online verfligbar unter:
http://www.compasito.it/wp-content/uploads/2018/07/Compasito-IT_Final-v.1.0.1.pdf, pag. 311-312 “Quelle: Northern Ireland Human Rights Commission, NIHRC (2008): Inspiring practice. Resources, tools and activities for

4 human rights education - 99 a 101. [Inspiring practice.pdf]
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AuBerdem fragen die Padagoginnen nach Orten, die auf den ersten —> AUSWERTUNG

Blick nicht mit dem Thema aussoziiert werden. Zum Beispiel: Im Anhschluss an die Aktivitat konnen die Pédagoalnncn

Welche Rechte gelten auf der Strafle? Oder zu Hause? Wo konnten eine Diskussion anregen: Mo

Kinderrechte besonders wichtig sein? Wahrend die Teilnehmenden - -

Kinderrechte identifizieren, beziehen sie sich auf die Artikel der . . S .
Wie hast Du Dich dabei gefiihlt, iiber Deine Umgebung zu sprechen? S

Allgemeinen Erklarung der Menschenrechte und auf die UN-Kin-
derrechtskonvention von 1989 und schreiben die jeweiligen Artikel-
nummern neben den Ort auf die Karte. Was denkst Du iiber diese Aktivitat?

Wie hast Du die Menschen- und Kinderrechte in Deiner Nachbarschaft erkannt?

Fiihlst Du Dich respektiert und gehort? Woran merkst Du das?

’ Hast Du jemals Situationen erlebt, in denen Du Dich ausgeschlossen gefiihlt hast?

) o _ _ o . Welche Lehre kdnnen wir aus dieser Aktivitat ziehen?
Eine freiwillige Person aus jeder Gruppe wird gebeten, die jeweilige

Karte im Plenum zu prasentieren und die Diskussion zum Thema
Menschen- und Kinderrechte zusammenzufassen. Die Padagoglnnen
ermutigen die Teilnehmenden, Unterschiede und Gemeinsamkeiten
der aufgefiihrten Rechte zu suchen. Community gleichen Zugang zu Rechten haben?

Welche Anlaufstellen stehen Menschen, deren Rechte nicht respektiert werden,

Was kannst Du tun, um andere einzubeziehen und ihnen das Gefiihl zu geben,

respektiert zu werden?

Welche konkreten Veranderungen konnten dazu fiihren, dass alle Mitglieder der

zur Verfiigung?
Gibt es geschlechtsspezifische Ungleichheiten?

‘Beispielfragen: - - - - --------------------- - .
e Liegen auf Eurer Karte in einer bestimmten Gegend besonders viele Menschen-
rechte dicht beieinander? Wie ist das zu erklaren?

* Gibt es Gegenden auf Eurer Karte, wo wenig oder Uberhaupt keine Rechte zu
sehen sind? Warum?

* Gibteseinzelne Artikel der Allgemeinen Erkldrung der Menschenrechte (AEMR], die
in Deiner Community anscheinend besonders wichtig sind? Wie ist das zu erklaren?

e Gibt es in der AEMR Artikel, die von keiner Gruppe in ihre Landkarte aufgenommen
wurden? Wie ist das zu erklaren? Gibt es Rechte auf Euren Karten, die nicht in
der AEMR auftauchen?

Bei welchen Rechten handelt es sich um zivile und bei welchen um politische
Rechte? Und welche sind soziale, wirtschaftliche und kulturelle Rechte?

e Gibt es Orte, an denen Kinderrechte besonders wichtig sind? Wo werden sie
eventuell verletzt?

e Gibt es Orte, an denen Frauenrechte besonders wichtig sind? Wo werden sie
eventuell verletzt?

 Uberwiegt ein bestimmtes Menschenrecht auf der Karte?

* Gibt es weitere Rechte, die ihr Eurer Karte hinzufiigen konnt, die in der ersten
Version noch nicht enthalten waren?

e Gibt es Orte auf der Karte, an denen die Rechte von Menschen verletzt werden?

* Falls ja, was passiert, wenn sie verletzt werden?
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CEIVIEDE) olympiade

Gesamtdave & | Materialien
@ m r %/ iali

35 Minuten - [ ] 3-4 improvisierte Kostiime
Vorbereitung: 5
Durchfihrung: 20

Nachbereitung: 10 [ ] Zugang zu Musik

] Papiermedaillen

—> EINFUHRUNG

Diese Aktivitat soll Teilnehmende starken, indem sie liber ihre Fahigkeiten und
Fertigkeiten nachdenken und sprechen. Dariber hinaus konnen sie eigene wichtige
Aspekte sowie geschlechtsspezifische Ungleichheiten, denen sie im Alltag begegnen,
teilen. Die Teilnehmenden lernen, Unterschiede, Privatsphare sowie die Meinungen
anderer Menschen zu respektieren.

— ANLEITUNG

Alle Teilnehmenden erhalten von den Padagoglinnen eine Papier-
medaille (jede Medaille besteht aus vier Teilen). Sie werden gebeten,
in die Abschnitte: 1) ihre Starken und Fahigkeiten; 2) was ihnen am
wichtigsten ist; 3) was sie selbst repréasentiert; 4) was sie an sich
selbst am liebsten mdgen, zu schreiben oder zu malen.

Daraufhin werden Zweier-Teams gebildet und die
Medaillen dem/der jeweiligen PartnerIn vorgestellt.

Am Ende findet eine Siegerlnnenehrung statt (alle haben gewonnen),
hierzu wird Musik abgespielt. Jede/r Teilnehmende erhalt seine/ihre
Medaille von ihrer/m jeweiligen Partnerin. Wahrend der Ubergabe
stellt die/der Partnerin die vier Abschnitte vor.

Die Padagoglnnen erstellen abschlieBend eine ,Medail-
lenwand”. Die Teilnehmenden erkldren daraufhin, welche
Bedeutung ihre individuelle Medaille fur die gesamte
Gruppe haben konnte.

— AUSWERTUNG

Im Anschluss an die Aktivitat regen die Padagoglnnen eine Diskussion an. Dabei
stellen sie einen Zusammenhang zwischen allen vier Teilen der Medaille und den
Kinderrechten her. Auch Aspekte der Geschlechtergerechtigkeit sollten angesprochen
werden (zum Beispiel: Das Recht auf Entwicklung, Teilnahme und Beteiligung als
Entscheidungstragerin, das Recht auf Bildung, das Recht auf Ruhe, Freizeit und Spiel,
das Recht auf Schutz vor jeder Form von Gewalt, Missbrauch und Vernachlassigung).

Diskussionsﬁraﬁcn: NV,

Wie hast Du Dich gefiihlt, als Dein/e Partnerin Deine Fahigkeiten und

Starken prasentiert hat?

Wieso ist es wichtig, iiber Fahigkeiten und positive Aspekte nachzudenken und
sich daran zu erinnern?

Wenn man die unterschiedlichen Medaillen betrachtet: Ist es maglich,
Gemeinsamkeiten zu finden? Welche Aspekte sind mehreren Schiilerinnen
bspw. am wichtigsten (Abschnitt 2)?

Beziiglich der Fahigkeiten und Fertigkeiten: Fallen Dir Unterschiede zwischen

Jungen und Madchen auf? Diskutiere, wie diese Unterschiede mit den jeweiligen

Rechten und dem jeweiligen Selbstwertgefiihl zusammenhangen konnten.

Was kann getan werden, um sicherzustellen, dass die Ideen und Wiinsche der
Jugendlichen in der Gruppe und der Gesellschaft gehort und respektiert werden?
Was kann getan werden, um sicherzustellen, dass jede/r seine/ihre Wiinsche und
Ideale ausdriicken kann?

Was kann getan werden, um sich gegenseitig besser kennenzulernen?
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W Lass uns «dariber"' reden

CL} Gesamtdaver %/;;

45 Minuten g

Vorbereitung: 5
Durchfihrung: 30
Nachbereitung: 10

Materidalien
[] Thematische Karten
] Kopien der Karten

— EINFUHRUNG

Diese Aktivitat hilft den Teilnehmenden, wichtige Fragen beziiglich der Menschen- und
Kinderrechte aufzuwerfen. Au3erdem werden Kommunikationsfahigkeiten und
kritisches Denken gefordert.

—> ANLEITUNG

Die Padagoglnnen bereiten vier Plakate mit den folgenden
Satzen vor: ,Mit Freundlnnen”, ,Mit meinen Eltern”, , Mit
einer/m Jugendbetreuerin” und ,Mit Leuten aus meiner
Schule oder meiner Community”.

Alle Teilnehmenden erhalten eine Liste mit verschiedenen Themen
(siehe unten) und wahlen davon fiinf Themen, die sie anschlieBend
ausschneiden. Sie kdonnen auch neue Themen hinzufiigen. Diese
kleben sie auf das Plakat, das die Person reprasentiert, mit der sie
am liebsten Uber das jeweilige Thema diskutieren wiirden. Danach
werden die vier beliebtesten Themen auf allen vier Plakaten bestimmt.

Anschlieflend teilen die Padagoglnnen die grof3e Gruppe in
kleinere Gruppen auf. Diese sollen die Themen, Uber die sie
.Mit Freundlnnen” oder ,Mit Leuten aus meiner Schule oder
meiner Community” reden wollen, auswahlen und drei darauf
bezogene Beispiele nennen.

Die Padagoglnnen bitten daraufhin jede Gruppe, diese Beispiele
vorzustellen, wéhrend die groBBere Gruppe eine Aktivitat (beispiels-
weise eine Debatte) plant, damit die Themen detaillierter diskutiert
werden konnen.

— AUSWERTUNG

Weiterfihrende Schulen
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Im Anschluss an diese Aktivitat regen die Padaﬂoalnncn
eine Diskussion an, die auf Po\gcn en Frogen basier+t: NV,

Hat Dir diese Aktivitat gefallen? Gab es etwas, das Dir nicht gefallen hat?

Was hast Du gelernt? Gibt es irgendwelche Themen, iiber die Du gerne mehr

lernen wiirdest? Wie kannst Du das umsetzen?

Gibt es Menschen um Dich herum, denen Du vertraust und die Dir helfen konnen,

wenn Du jemanden zum Reden brauchst? Welche Orte gibt es dafiir in Deinem Umfeld?

Wie sind diese Themen mit Deinen Rechten und mit Deinen Erlebnissen im Alltag

verkniipft?

Was kannst Du tun, um Dinge zu andern, mit denen Du nicht zufrieden bist?

Diskussionsthemen (zur Vorbereitung)’:

Geld verdienen

Anderes

Mobbing im Internet, Facebook und Twitter

SQuelle: Equitas (2012, Speaking rights. Human rights education toolkit for youth - 12 to 25. [SR-Toolkit-Sample.pdf],

Cards pp. 19-21.
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Name des Moduls: Menschen- & Kinderrechte

Veranstaltungsort / Schule:

Focal Points / Lehrerln:

Klasse (Klasse und Referenz]:

Anzahl der Teilnehmerlnnen:

Datum: / / Dauer:

Aktivitat (en) ausgewahlt:

Materialien (alle gepriift): [ |ja [ |nein

ANMERKUNGEN:

P Gender
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Gender ABC Projekt

Module £ar
Weiterfdhrende
Schulen

Module Far
Grundschulen

Weitere
Materialen

Weiterfihrende Schulen
Menschen- & Kinderrechte

Ol Gewalt im Internet

02 Friih- und Zwangsverheiratung

02 Empowerment & Kommunikation

OL Weibliche Genitalverstimmelung (FGM)
05 Geschlechtsspezifische Gewalt

06 Soziale Normen und Geschlechtsstereotype
07 Teambuilding

08 Menschen- & Kinderrechte

09 Gewalt in Partnerinnenschaften

10 Sexuelle Orientierung & Geschlechtsidentitét

Il Sexuelle und reproduktive Gesundheit und Rechte

12 Sexualisierte Gewalt

Ol Kérperliche Unversehrtheit/Weibliche Genitalverstimmelung
02 Empowerment & Kommunikation

03 Geschlechtsspezifische Gewalt

O Soziale Normen und Geschlechtsstereotype

0S5 Menschen- und Kinderrechte

06 Sexuelle Orientierung & Geschlechtsidentitit

Ol Tipps im Umgang mit geschlechtsspezifischer Gewalt
02 Methoden
03 Glossar

Fir mehr Informationen, kontaktieren sie bitte: infoldendfgm.eu
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